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«Это очень страшно». Молодые
звезды, пережившие инсульт

Восстановили кровоток.
Московские врачи спасли
девушку после инсульта

Трагедия под Воронежем
прогремела на всю Россию

Воронежская область понесла
тяжёлую утрату

В Воронежской области от
коронавируса начали умирать
дети

Воронежскую область закроют
надолго?

Рисунок спас от депрессии. Как
химик стал художником после
шести инсультов

Владимир Батлуцкий перенес шесть инсультов и взялся за кисть. / Наталья Шалагинова / Из

личного архива

Также вам может быть интересно

СМИ2

Ежегодно восьмого декабря весь мир празднует День
художника. Белгородец Владимир Батлуцкий перенёс шесть
инсультов, проходил долгую реабилитацию, но быстрее
восстановиться и выйти из депрессии ему помогло
рисование.

Жена художника Наталья Шалагинова рассказала
корреспонденту «АиФ-Белгород» о том, как после каждого
инсульта они вместе заново учились жить.

«Проснулся другим»

Мария Зуборева, «АиФ-Белгород»: Наталья, расскажите, как
вы познакомились с Владимиром.

Наталья Шалагинова: Мы познакомились в 1989 году. Вместе
выгуливали собак на стадионе. А потом оказалось, что мы с
Володей работаем преподавателями в одном институте. Он
сразу показался мне очень разносторонним, творческим
человеком. Володя любил читать, рисовал, писал стихи. Он
защитил диссертацию в Санкт-Петербурге, преподавал у
иностранцев химию, писал и научные работы, и книги по
специальности. А я вела педагогику у студентов на спортфаке.

На дворе стояли 1990-е. К тому времени у нас уже родился
сын. Зарплаты преподавателей не всегда хватало. И мы с
Володей решили открыть репетиторский центр.
Просуществовал он не очень долго. Потом открыли
университетскую книжную лавку, а за ней несколько
небольших магазинчиков. В те годы был сильный «книжный
голод». Мы продавали учебно-методическую литературу.
Представьте, что за какими-нибудь небольшими брошюрками
«Как правильно писать сочинение», которых мы привозили
штук сто, выстраивалась целая очередь.

- Когда у вашего мужа случился
первый инсульт?

- В 2009 году. Ему тогда было 54 года.
Володе одному из первых в
Белгороде сделали специальную
операцию. Долгое время муж
наблюдался у очень хорошего врача.
Как-то она в шутку сказала:
«Владимир Павлович, не
переживайте, чем умнее человек и

чем больше у него извилин в голове, тем лучше он
восстанавливается». И мы не стали терять надежду. Началась
долгая реабилитация. После восстановления Володя даже
вышел на работу, снова начал водить машину. Потом случился
второй инсульт. И всё заново. Жизнь как с чистого листа.
Володя полностью забыл химию. Не помнил даже книги,
которые сам написал.

Первые несколько инсультов случались в одном и том же
месте. Три раза Володе делали ангиографию - через
бедренную артерию вводили специальный катетер с
контрастным веществом и исследовали все сосуды, но
аневризмы не нашли. После каждого инсульта в мозге
образовывалась новая киста, которая давила на голову. От
этого она постоянно болела.

Точный диагноз врачи до сих пор не поставили. Уже 11 лет как
для нас началась новая жизнь. За это время Володя перенёс
шесть геморрагических инсультов. И после каждого врачи не
верили, что он вообще выживет.

Последний, шестой, инсульт случился три года назад в правой
лобной доле. Это был наверно самый тяжёлый из всех. Володе
делали трепанацию черепа. Меня тогда поставили перед
выбором. Сказали, если не сделать операцию, то к вечеру он
уже умрёт. А если сделать, то никто не знает, каким он
проснётся. Конечно, у меня не было никаких сомнений в том,
что операция нужна.

Проснулся Володя совершенно другим. Долго был
неадекватным, не узнавал ни меня, ни детей. По началу я
боялась оставаться одна с ним в палате: звала подругу или
сиделок. Он пытался сорвать повязку с головы, на всех
ругался, не понимал, что происходит.

- Знакомые и близкие помогли справиться?

- Если честно, я сама была в шоке, когда узнала, что у Володи
инсульт. Некоторые друзья похоронили его ещё после
первого. Остались двое. Но нам очень здорово помогают дети.
В первое время, когда у Володи началась реабилитация, на
помощь неожиданно пришли друзья сына. Они подменяли
нас в книжном магазине, когда требовалось. Сын полностью
забрал на себя работу отца.

Рисование спасло от депрессии

- Кто посоветовал заняться Владимиру творчеством для
более быстрого восстановления?

- После четвёртого инсульта Володя был в жуткой депрессии.
Из больницы мы привезли его на инвалидной коляске. Сам он
не вставал и, тем более, не мог ходить. Я собралась с силами.
Подумала, что опыт в этом деле у меня уже есть, и начала
пытаться всячески привести его в настроение. Врач запретила
использовать ходунки. То есть физически он мог ходить, но
нужно было дать команду идти собственному мозгу. Нужно
было заставить себя пойти. И со временем Володя пошёл.

Но депрессивное состояние
осталось. Я купила альбомы. Мы
перебрали все фотографии дома.
Потом долго думала, чем ещё его
занять. Решили попробовать
рисование. Я разрезала обычные
губки, обмакнула в краске и дала
Володе в руку. Так появились его
первые рисунки. Сначала он очень
нервничал, когда не получалось.
Затем появился интерес.

После красок Володе захотелось попробовать писать пером.
Именно оно оказалось хорошим тренажёром для головы и
рук. Это только кажется, что легко провести пером линию. На
самом деле это требует не маленьких усилий. И постепенно
Володя пристрастился к рисованию. Сейчас сидит возле
мольберта целыми днями, а в перерывах перебирает и
рассматривает книги из нашей домашней библиотеки.
Рисование спасло его от депрессии.

У нас есть отдельная комната для творчества. Там стоит
володин мольберт, стенки с книгами. Начинал он с акварели,
затем перешёл на тушь, а вот сейчас рисует практически
только карандашом. Наверно на данный момент таким он
видит мир – в чёрно-белых тонах. Сначала я пыталась
предложить рисовать ему цветными карандашами. Он
попробовал, но всё равно вернулся к простому.

- Что он изображает на бумаге?

- Рисует в основном птиц и животных. Также любит
изображать сцены из художественных произведений. Читать
самостоятельно Володя не может, но зато слушает аудиокниги.
Очень любит Чехова. Вообще удивительно, что он частично
потерял память и накопленные знания, не помнит даже буквы,
но остался базовый интеллект, если можно так сказать.
Например, между каким-нибудь сериалом и фильмами
Тарковского, он, конечно же, выберет второй вариант.

- Как получилось, что об истории
Владимира узнали так много
людей?

- Когда у него начало получаться всё
лучше и лучше, я создала страницу в
соцсетях и стала публиковать его
работы. Вообще к идее с
рисованием отчасти нас подтолкнул
фонд борьбы с инсультом ОРБИ. У
них на сайте есть отдельная рубрика

«Они пережили инсульт». Я прочитала интересную статью про
художника Павла Николаева, который дважды пережил
инсульт и вместе с женой стал заниматься рисованием.

Спустя некоторое время работники фонда узнали о
творчестве Володи и предложили сделать для них дизайн
новогодних открыток. Получились изумительные картинки. А
совсем недавно фонду исполнилось 10 лет, и своих
подписчиков и партнёров они поздравляли открыткой с
напечатанной картиной Володи «Мелиховская осень».

- Помимо рисования у Владимира появились и другие
увлечения?

- Володя по профессии, как я уже говорила, химик-биолог. Ещё
с молодости у него была страсть к животным. В разное время у
нас дома жило много кошек, собак, галки и голуби на балконе.
Было три аквариума с рыбками. Сейчас с нами в квартире
живут собака породы ши-тцу и одна кошка. Ограничиваем
себя в количестве питомцев опять же из-за страха, что
ухудшится состояние здоровья Володи. Тогда же надо, чтобы
кто-нибудь присматривал за животными.

Каждый день Володя ходит во двор кормить голубей. Это тоже
одно из его любимых занятий. По утрам, когда гуляем с
собакой, кормим дворовых кошек. Я покупаю сало
килограммами, и зимой мы подкармливаем грачей.
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Белгород художник искусство

СТАТЬЯ ПО ТЕМЕ

«Написал больше тысячи
писем». Как один колясочник
изменил целый город

Уход за животными - еще одно увлечение Владимира. Фото: Из личного архива/

Наталья Шалагинова

СТАТЬЯ ПО ТЕМЕ

«На помойках много
интересного». Как художники
создают картины из мусора

Дома у Владимира Батлуцкого есть отдельная мастерская для творчества. Фото: Из

личного архива/ Наталья Шалагинова

СТАТЬЯ ПО ТЕМЕ

Воронежская художница из
списка Forbes: «Искусством
трудно зарабатывать»

Владимир рисовал новогодние открытки для фонда борьбы с инсультом ОРБИ.

Фото: Из личного архива/ Наталья Шалагинова

АиФ в Viber

Поражено 65% легких:
состояние Гузеевой ухудшилось

Жители Липецка и Ельца смогут
привиться от COVID-19 в
мобильных пунктах

Забрать деньги из Сбера нужно
успеть до 15 октября

Губернатор Курской области
ужесточил коронавирусные
ограничения

Не верьте их милой внешности:
топ-10 зверей, способных убить
человека

О 194 новых случаях
коронавируса стало известно на
Тамбовщине

Самое интересное в регионах
«Кричал, как истеричка». За что
пострадал главный по
Росимуществу в Осетии?

«Натворили глупостей». Школьник
из КЧР неделю искал любимую в
Сибири

Заложники обстоятельств. Как
выживают пострадавшие в
бесланском теракте?

Шалил, но не юлил. Как из
проказника Хинчагова вырос
чемпион Паралимпиады

Дерзкий аппетит. Воронежец попал
на телевидение с видео о
кормлении йорков

«В больших дозах – оружие». Что
нужно знать, принимая витамины?

DIRECTADVERT

Почему американец испытал смущение,
когда зашел в российский магазин

Смерть после прививки от Covid-19: почему
это происходит на самом деле

Полный список болезней, с которыми
запрещено прививаться от COVID

ТОП ЧИТАЕМЫХ

INFOX.SG
Алина Кабаева больше не скрывает
свою любовь

Жуткая смерть: вся страна
соболезнует Стасу Пьехе

Мигранты заполонили улицы:
москвичи ходят отрядами

Ушла легенда медицины: не стало
Бориса Гайдара

Указ Путина: количество
оплачиваемых дней отпуска
поменяется
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Белгородцев приглашают принять участие в
конкурсе «Наша гордость»

Столовая одной из белгородских школ
поборется за звание лучшей в области

Воронежцы показали пугающее
видео из переполненной БСМП

В Воронежской области
объявили вознаграждение в 300
тыс. за информацию

Всеобщий локдаун: Воронежскую
область хотят полностью закрыть

На Воронежскую область
надвигается новая напасть

В Белгороде за лучшее
новогоднее оформление
предприятия дадут 400 тысяч

Александр Подгорчук / АиФ

Также вам может быть интересно
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Белгород , 29 октября - АиФ Белгород.

В Белгороде за лучшее оформление предприятия к Новому
году выплатят 400 тысяч рублей, сообщили в пресс-службе
мэрии города.

Городской конкурс на лучшее украшение предприятий
потребительского рынка стартует 25 ноября в областном
центре. Заявки необходимо подать до 7 декабря в управление
потребительского рынка по адресу: ул. Н. Чумичова, 31а,
кабинет № 2. К самой заявке участники должны приложить до
пяти фотографий и по желанию видео оформленного к
Новому году здания.

Все работы будет оценивать конкурсная комиссия с выездом
на место. Итоги власти планируют подвести 30 декабря. За
лучшее оформление предприятию выплатят премию в 400
тысяч рублей и наградят дипломом. За второе и третье места
также предусмотрены призы – 300 тысяч и 200 тысяч рублей
соответственно. По всем интересующим вопросам можно
обратиться по телефонам: +7 (4722) 33-50-36 или +7 (4722) 33-52-
19.

Напомним, ранее мэрия опубликовала рекомендации к
новогоднему оформлению кафе, магазинов и других
предприятий. Власти предложили несколько вариантов
украшений зданий гирляндами и световыми фигурами.
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Белгород Новый год конкурс

АиФ в Viber

Все вакцинированные умрут:
нобелевский лауреат сделал
заявление

В Курске погиб наехавший на
автогидроподъемник водитель
Audi

Подросшая дочь красавца
Абдулова впервые вышла в свет:
как выглядит девочка

Врач рассказала об
изменившихся симптомах
коронавируса

Грубейшая ошибка при
измерении давления

На Тамбовщине на пожаре в
доме многодетной семьи погиб
ребенок

Самое интересное в регионах
Виртуальный мир и реальное
переутомление. Психолог - о
проблемах школьников

Три пути. Главврач ковид-госпиталя
рассказала, как побороть пандемию

Один шанс. Как живет мальчик,
которому пересадили сердце
индийской девочки

«Спутник» не в почете? Россиянам
предлагают прививочные туры за
границу

Сахар приблизит старость. Врач о
продуктах, от которых появляются
морщины

Ошибка в данных. Жительница
Алтая оказалась на 14-м месяце
беременности

ТОП ЧИТАЕМЫХ

Пушистый Айболит. Как собаки помогают
детям выздоравливать

Подробнее

Мэрия
Белгорода
выпустила
рекомендации
к
оформлению
зданий
к
Новому
году

Подробнее

Снова локдаун. Как будет жить и
трудиться Белгородчина в нерабочие

дни

На Белгородчине изменится
расписание общественного

транспорта

В белгородских ТЦ могут ввести
систему QR-кодов

Белгородские власти показали
проекты дворца бракосочетания в

Губкине

На Белгородчине запустили ресурс
по электронному закрытию

больничных
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